100-LECIE POLSKIEGD TWIAZKL BOKSERSKIEGD
1923 - 2023

Warszawa, 23.02.2023 r.

Komunikat nr 34/2023
Wydzialu Wyszkolenia Polskiego Zwiazku Bokserskiego

Dotyczy: Zgrupowania szkoleniowego mlodziezowej kadry narodowej 19-231. kobiet
(finansowanego z FRKF SC) dniach 02 - 14.03.2023 r. w COS Wiadystawowo.

Kadra szkoleniowa:
1. Kamil Goinski - trener wspotpracujacy
2. Erwin Uss —Fizjoterapeuta
3. Jakub Sawicki — Trener Przygotowania Motorycznego
4. Karolina Chlebosz — Psycholog (03-06.03.2023)
5.1zabela Go$cianska — Dietetyk

Kadra zawodnicza:

1. Natalia Kuczewska - 48kg - Mazur Etk

2. Nicola Prymaczenko - 52kg — Legionowska Akademia Sportoéw Walki
3. Wiktoria Rogalinska - 54kg - Skorpion Szczecin

4. Julia Szeremeta - 60kg - Paco Lublin

5. Barbara Marcinkowska — 70 kg - Pomorzanin Torun

6. Martyna Jancelewicz - 81kg - Taurus Goleniow

7. Oliwia Toborek — 75 kg - Warszawska Szkota Boksu

Rezerwa;
1. Anastazja Michalek 63 kg — Zatoka Braniewo

UWAGI

Powotane osoby powinny stawi¢ si¢ w dniu 02.03.2023 r. do godz. 17:00 w Osrodku COS OPO
Cetniewo, ul. Zeromskiego 52, 84-120 Wladyslawowo. Wszystkie koszty zwigzane z organizacja w/w
akcji szkoleniowej pokrywa PZB. Koszty przejazdu z miejsca zamieszkania i z powrotem beda zwracane
na podstawie przedstawionych biletow PKP (II kl. Pospieszny; TLK lub Interregio) lub PKS.
Zawodnicy/zawodniczki majg posiadaé: ksigzeczke zawodniczg z aktualnymi badaniami lekarskimi,
sprzet do treningu w terenie i w sali (w tym sprzet do zaje¢ specjalistycznych: kaski, rekawice,
piastkowki, skakanki).

Obowiazuje 14-dniowy termin na rozliczenie kosztéow przejazdu po zakonczonej akcji
szkoleniowej (decyduje data wplywu do PZB) - nalezy przesta¢ komplet biletow (w obydwie
strony). Wszystkie osoby biorace udzial w akcji szkoleniowej powinny obowiazkowo posiadaé
aktualng licencj¢e PZB na 2023 rok.

Powotane osoby powinny potwierdza¢ przyjazd do trenera Tomasza Dylaka tel. 723 081 422.

Trener Kadry Narodowej Seniorek
Tomasz Dylak






